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 あけましておめでとうございます！クリ

スマスやお正月など、行事ずくめの冬休み

が終わりました。子どもさんにはおもちゃ

のプレゼントを、頑張った自分にはほっと

一息つける時間をプレゼントしたいですね。

それでは、ポニーだより１月号をお送りし

ます。 

 

遠足に行きました 

11月 1日（金）、今年も高槻市にある城

跡公園へ遠足に出かけました。10組のご

家族と、職員も含め 32人の参加でした。

途中で疲れてお母さんに抱っこしてもらう

子もいましたが、行きも帰りも駅と公園の

長い距離を、子ども達は頑張って歩いてく

れました。 

 城跡公園にはやぐら型やタコ型など色々

な滑り台があります。階段だけでなく、鉄

のはしごや網をよじ登って、トンネル型や

急な滑り台にも思い切ってチャレンジ！滑

り終わると達成感でいっぱいの笑顔を見せ

てくれました。砂場も人気で、カップを使

って色々な形を作ったり、ままごとでお料

理を作って楽しみました。ターザンロープ

に挑戦する子もいました。腕や足に力を込

めて、縄にしっかりしがみついて出発！び

ゅーんっと風が気持ちよさそうで、子ども

たちも笑顔になっていました。緑に囲まれ

た公園内には小さな川もあって、泳いでい

る魚を眺めて楽しむ子もいました。 

お腹が空いた子から、お弁当タイムに入

りました。レジャーシートへ集まり、何が

入っているかな？とわくわくしながら食べ

ました。お弁当を食べた後、持ってきてい

たおやつを、お友達や先生に配ってくれる

子もいました。お腹がいっぱいになって、

またたくさん身体を動かして遊びました。

この日はきっとよく寝れたのではと思いま

す。来年の遠足もまた、たくさんの方の参

加をお待ちしています。 

 

 

お楽しみ会がありました 

12月１日（日）、お楽しみ会がありました。

お天気にも恵まれ、例年よりもたくさんの

方に来ていただくことができました。お餅

つきにご協力くださったお父様方、大変あ

りがとうございました。また、今年も実習で

来られた学生さん達や、以前にポニーの療

育に携わっていた方々にボランティアで協

力していただきました。 

今年の公演は、”ファミリー・人形劇 

ひみちゃたい”さんの人形劇でした。とら

ちゃんと公演者さんの掛け合いがおもしろ

くて、とらちゃんの動きに合わせて公演者

さんが大きなリアクションをすると、子ど

も達の笑い声が響きました。客席に来たと

らちゃんにタッチするのも楽しかったで

す。また、へびくんのおさんぽでは、カラ

フルなぬいぐるみやユニークな動きをする

動物たちがどんどん出てきて、次は何かな

とわくわくしながら見ていました。歌を一

緒に歌ってくれる子もいました。来年度も

子ども達だけでなく、保護者の方も笑顔が
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こぼれるような時間になるよう考えていき

ます。 

 公演の後は、おやつとお餅を食べました。

今年も、きなこ・あんこ・しょうゆの３種類

で、しょうゆ餅ときなこ餅はすぐに売り切

れるほどの人気でした。初めてお餅を食べ

た、というお子さんもおられ、いいきっかけ

にしていただけたようで良かったです。 

子ども餅つきは、いかがでしたか？初め

て餅つきをした子も多かったのではないで

しょうか。最初は杵を餅に当てることがで

きなかった子も、何度もつくうちに上手に

なっていました。お友達と協力してつく子

もいました。たくさんのご参加、ありがとう

ございました。 

 

 

避難訓練を実施しました 

 乙訓ポニーの学校では、年に 2 回避難訓

練を実施しています。今年度の第 2 回目の

避難訓練は 11 月 28 日（木）に実施しまし

た。今回は療育を行っている時間帯に大き

な地震が起こったという想定で、職員が速

やかにお子さんと保護者を誘導し、安全を

確保するための訓練として行いました。 

○乙訓福祉施設事務組合にある備蓄品 

 乙訓福祉施設事務組合は福祉避難所に指

定されています。常時、以下の備蓄品があり

ます。 

 エアーマット・毛布・白飯・パン・水・簡

易トイレ等 

 

お知らせとお願い 

○欠席の連絡について 

療育当日に欠席された時は、制度上「欠席

時対応加算」がかかることになっています。

療育日前日までにポニーへ欠席の連絡をい

ただけると「欠席時対応加算」がかかりませ

ん。事前にメールや FAX で欠席のご連絡を

下さった場合は、必ず当日の朝にポニーに

お電話下さい。よろしくお願いします。 

○インフルエンザ等感染症について 

次の場合は療育をお休みしていただい

ています。 

① 本人が感染した場合 

② 家庭内で感染者が出た場合 

③ 通っている幼稚園や保育所が閉鎖に

なった場合 

 ＊学級閉鎖でお休みをされているきょう

だいさんは、同行を控えてください。 

 ＊②、③は「欠席時対応加算」をいただき

ません。 

○警報発令時について 

  京都府南部に暴風・暴風雨・大雪・暴風

雪の各警報、また全ての特別警報が発令

された場合に、子どもさんや保護者の皆

さんの安全のために休園とさせていただ

きます。大雨・大雨洪水・雷などの警報が

発令されても原則休園としませんが、決

して無理をされることのないようにお願

いいたします。 

  午前中のクラスは午前 8 時の時点で、

午後のクラスは正午の時点において休園

かどうかの決定をします。 

 

 

１～３月の予定 

・家族懇談会 1 月 26 日（日） 

※1 月 29 日（水）は振替休日になります。 

・両親教室 1 月 31 日（金）午前 

・就学児を送る会 3 月 30 日（月） 

・施設開放日 ３月３１日（火） 


