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新しい年が始まり、あっという間に 1 か月が

経ちました。体調を崩しやすい時期ですが、寒

さに負けず楽しく過ごしていきたいですね。 

さて、ポニーの学校では、1 月から 4 人のお

子さんを新たに迎えました。安心して通ってい

ただける場所でありたいと思っています。引き

続きよろしくお願いいたします。 
 
 
 

12 月 7 日にお楽しみ会を行いました。たく

さん遊びに来てくださり、とても賑やかで楽

しい会になりました。 

プラネタリウムと光コーナーでは、真っ暗な

部屋の中、部屋に映し出された星やぴかぴか光

る玩具を眺め、リラックスモードでした。蛍光

ペンで描かれた絵や文字をブラックライトで

照らすと、絵や文字が光って浮かび上がるのを

見て子どもたちは喜んで次々と照らしていま

した。ゲームコーナーは、わにわにぱにっくが

登場。次はどこから出てくるかな？と笑ったり

真剣な表情で叩く子どもたちが可愛かったで

す！迷路コーナーは、可愛いおばけや鬼のイラ

ストを見つけたり、フープがある所ではケンケ

ンやジャンプで進んだりと、身体を動かして楽

しんでいました。製作コーナーは、フォトフレ

ーム作り。台紙に毛糸をくるくる巻いたり、シ

ールやポンポン等を選んで飾り付け。それぞれ

に素敵なフォトフレームが出来上がりました

☆。 

グラウンドではシャボン玉とおもちつき体

験をしました。シャボン玉を作ったり、飛んで

いくシャボン玉を追いかけたり。おもちつきは、

お家の人と一緒につきました。重い杵を持ち上

げる姿はとってもかっこよかったです！皆さ

んご参加ありがとうございました。来年もお楽

しみに♪ 
 
 
 
 

今年度第２回目の両親教室では、村澤孝子

先生にお越しいただき、『やりたい事の見つけ

方』をテーマに、保護者の方自身が元気にな

れるようなお話をしていただきました。子育

てと自分の幸せという２つのバランスの難し

さや、親御さんが明るく幸せに生きる姿を見

せることが、子どもにとって良いということ

等をお話していただきました。自分の好きな

ことを見つけることや、年に 1 度は自分の心

からの望みを叶えること等、日々の子育てで

我慢することも多い中で自分自身を大切にす

る方法を教えていただきました。ご参加あり

がとうございました。 
 
 
 
 

子どもたちがポニーで安全に過ごせるように、

毎月安全点検を行っています。トランポリンや

山の吊り橋、太鼓橋等の遊具が劣化や破損して

いないか、療育室を出入りするドアのすき間に

指が挟まらないか等、普段子どもたちがポニー

で過ごす環境に危険がないよう確認、修繕して

います。子ども達や保護者の方にとっても安心

して通っていただけるよう、今後も努めていき

たいと思います。 
 

〇感染症予防のお願い 

 

◎次の場合、療育をお休みしていただいてい

ます。 

 

①本人が感染した場合 

②家庭内で感染者が出た場合 

③通っている幼稚園や保育所が閉鎖になっ

た場合 

④本人や同行される保護者に発熱・風邪の諸

症状がある場合
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♪お楽しみ会♪ 

 

両親教室を開催しました 

 

安全点検を実施しています 

 


